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Criar websites

Comprar produtos ou serviços

Criar ou manter blogs

Utilizar programas de partilha de ficheiros (peer-to-peer)

Jogar em rede com outras pessoas

Telefonar ou fazer chamadas de vídeo

Pesquisar informação sobre saúde 

Ler jornais, revistas ou livros

Download software 

Ouvir rádio ou ver televisão

Consultar websites de interesse pessoal 

Colocar conteúdo pessoal num website para ser partilhado

Jogar ou fazer download de jogos, imagens, filmes ou música

Enviar, receber e-mail

Colocar mensagens em chats, blogs, websites de redes sociais, 
newsgroups, fóruns de discussão online ou mensagens escritas 

em tempo real 

Procurar informação para trabalhos escolares



                                                


